


Recordant en Pere...

“Pere, tu has sigut un gran mestre, d’aquells que es fan estimar. Sempre ens
sorprenies amb alguna cosa”.

“No puc estar-me de recordar les tantes i tantes vegades
que el Pere ens havia obert les portes de casa seva. No puc

oblidar el seu peculiar i sincer tarannà del dia a dia”.

“El Pere anirà vivint una mica dins nostre,
quan vulguem dibuixar o fer una línia recta
sense regle. El recordarem com un tio collonut
que s’embrutava el bigoti amb l’escuma del
cafè, assegut en una taula de la Font del Balç”.

“No vull plorar, perquè em ve al cap la imatge d’aquell dia
en què jo estava plorant i em vas dir que no s’havia
de plorar, perquè així no es soluciona res. Sàpigues

que sempre et recordarem i que els teus consells i la teva
estimaciósempre estaran dins del nostre cor”.

“Mentre estàvem amb ell a la seva classe, escoltant
les seves paraules, aprenent a dibuixar, rient
amb els seus comentaris bromistes i la seva manera
peculiar de fer les classes, no ens vam saber adonar
de com l’estimàvem; i ara que ja no hi és, és massa
tard per dir-li”.



“Pere, vas ser un bon professor. A les teves classes
ens divertíem però, sobretot, apreníem. Eres un home

alegre, amb il·lusions. El dia que ens van dir que
te n’havies anat no m’ho podia creure”.

“Ell, sempre que podia, et feia riure. Era una persona especial
per a l’IES i per a tot Gironella”.

“El Pere ens va obrir els ulls a la vida. Va ser un MESTRE,
amb majúscules, pel seu tarannà, pel seu posat mundà

i reflexiu, per la seva bonhomia, per la seva tolerància.
De tot això, ja fa uns quants anys. Nosaltres, que vam

ser els seus alumnes a començaments dels vuitanta,
en aquell vell col·legi de Sant Tomàs, el recordarem

sempre amb els seus llargs cabells , el seu mostatxo
i la seva moto. Pensarem en les interminables

converses sobre els seus viatges, en el seu
mestratge dolç i dialogant”.

“Intentaré pensar que està bé i que ens ajuda
a tirar endavant i a adonar-nos que hem
d’aprofitar els bons moments i intentar
millorar els dolents”.

“Gràcies, Pere, per dir-nos la veritat
en cada moment, per ensenyar-nos

que tot es pot millorar
amb una mica de ganes i esforç”.



“Recordo el Pere, amb els seus tirants,
la seva simpàtica panxa i el seu tret
més característic: el bigoti.
Pere, trobarem a faltar les teves rialles”.

“Sempre ens deia que teníem molt bon cor
però que el caràcter ens aixafava”.

“Em va dir que fes un dibuix de la Sagrada Família.
Quan es va morir, encara no el tenia acabat.
M’hauria agradat que l’hagués vist”.

“Te n’has anat però has deixat petjada. Som
moltes les persones que no t’oblidarem. Admiro
com sempre has anat amb la veritat per davant

però alhora sense ferir la gent i trobant
una paraula amiga per a tothom”.

 “Entrar a la classe deserta i no veure’t a tu,
no sentir la teva veu, se’ns fa una cosa
molt estranya. Recordarem sempre la teva manera
de ser, les teves paraules, la teva manera
de fer les classes, però, sobretot,
et recordarem a tu”.
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Carpeta nova

Els nois i noies de primer d’ESO
ja tenen carpeta nova. Ells
mateixos se l’han feta. Al crèdit
comú de tecnologia, han retallat,
muntat i decorat fins arribar a
aconseguir carpetes tan
boniques com aquesta. Segur
que podran estudiar a gust, amb
aquest material!

Plens d’electricitat

Al crèdit comú de tecnologia de
segon d’ESO, els alumnes han
muntat una maqueta del circuit
elèctric d’una casa. Els cables,
les bombetes i els interruptors
s’han anat posant sobre el plànol
fins arribar a la il·luminació
ideal per a cada habitació.
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Cap al cistell !

Els del crèdit comú de tecnologia de quart s’han
convertit, durant el primer trimestre, en experts
cistellers. S’han organitzat com si fossin una empresa

semi-
industrial i
han produït
un gran
nombre de
cistells en

miniatura
d’alta qualitat. Fins i tot els han
pogut vendre al públic! Ja teniu un
cistellet de marca “IES Gironella” a
casa vostra?

Llum verda
Els de quart no s’aturen! Durant el
segon trimestre han construït
semàfors. Després de comprovar-ne el
funcionament elèctric, hi han afegit
lleves per controlar-lo.

Finalment, han dissenyat un programa
amb el Winlogo que els ha permès de
fer funcionar el semàfor per
ordinador!! Podeu veure’n el vídeo a la
web de tecnologia.
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Les cases dels de Tercer

Els alumnes del crèdit comú de tecnologia de tercer d’ESO han construït
aquestes cases tan sòlides i acollidores. Han fet paret amb ganes i el
resultat és una luxosa urbanització en miniatura!

Han treballat sobre plànols per a realitzar l’estructura i la distribució. A
més, cada grup ha pogut dissenyar els seus propis mobles i la seva pròpia
decoració. Els materials usats per als interiors són ben variats: plastilina,
fang, cartolina, plàstic, fusta…
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En una votació (secreta!), els
professors i professores han pogut
dir quina casa preferien. La més
votada ha estat la vivenda
dissenyada per la Laia Arias i la
Rosa Casanova (a la dreta).

El grup format per l’Anna Alsina i la
Sònia Corominas ha quedat en segona
posició (a l’esquerra).

El tercer lloc, se’l reparteixen, empatades en nombre de vots, les cases
construïdes per en Sergi Arias i l’Arnau Macià (fotografia de l’esquerra) i
per l’Alba Riera i la Marta Vidal (fotografia de la dreta):

Ja veieu, doncs, que els arquitectes i decoradors del futur pugen fort!
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LES SET DIFERÈNCIES

El dibuixant, en copiar el segon dibuix, ha fet set errors. Troba’ls.
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Busca, en aquesta sopa de lletres, 10 paraules relacionades amb aquesta
revista o amb l’institut. Quan les hagis trobat, encercla-les.

T M S I K A L L E N O R I G
L R F D E V H U G O P O U M
D F E N Q U E S T A T R E E
T A U P J T H I A P E P O N
I O G I O G J K I D D E A A
T I E N T R E V I S T A Q U
U K F I G J T T N K G R A V
L G S O B K O A S R K U E U
A B E U M R N L T E I A T Y
R C A L I N O R I G P S G O
A E O A F G B Z T U E U F P
G T L M R I A X U D I S J S
Y C P O I E H T T P X M O E
E N Q U E C T A U J O V T I

abcdefghijklmn…
αβγδεζηθικλµν…
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ACUDITS

En Miquelet va anar al zoològic amb la seva mare.
- Per què no em compres un animal, mare? - li pregà el nen.
- No sabríem com alimentar-lo.
- Aleshores, compra-me'n un d'aquests que estan
ficats en unes gàbies amb un rètol que diu: "Prohibit
donar menjar als animals".

Quan mirava d'explicar a la seva filla
què és un miracle, la mare li digué:
- Imagina't que caus des d’un avió sense
paracaigudes i no et fas mal. Què seria això?
- Això seria tenir bona sort, mare.
- Imagina que tornes a caure i tampoc no et fas res.
Encara seria bona sort?
- Aleshores seria molt bona sort.
- Però, i si caiguessis una tercera vegada sense fer-te mal?
- Després ja seria una qüestió de pràctica.

El nebot d'un banquer: “El meu oncle s'asseu en
una cadira, no fa res i guanya 500 euros cada
hora.”
El nebot d'un advocat: “El meu oncle es limita a
parlar amb gent i guanya 1000 euros cada hora.”
El nebot d'un capellà: “El meu oncle parla vint
minuts a la setmana i quatre persones l'han
d'ajudar a recollir els diners.”
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Mama, avui no vull anar al col·legi.
- Què et passa, fill meu?
- Doncs mira: primer, perquè tinc son; segon, perquè
m'avorreixo; i tercer, perquè els nens es riuen de mi.
- Saps què penso? Que hi has d'anar. Primer, perquè
és la teva obligació; segon, perquè ja tens 35 anys; I
TERCER, PERQUÈ ETS EL DIRECTOR.

Un home entra en un convent i diu:
-  Vinc a fer-vos-ho a totes!!
Les monges, espaordides, comencen a gemegar:
- A la Mare Superiora no! Si us plau!!
En sentir-se al·ludida, la Mare Superiora exclama:
- Oi que ha dit a totes? Doncs serà a totes!!

Animalades:
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Refresca’t el coco:
IL·LUSIONS MÀGIQUES

• Mira fixament el punt negre i apropa i allunya la vista. Què passa?

• Mireu els quadres fixament i veureu, a les interseccions de les línies
blanques, unes taques grises que apareixen i desapareixen.
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• Mira aquesta fotografia; on és, el nen?

• Mira una d’aquestes rodones. Què passa amb les del seu voltant?
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• Què hi veus? Àngels o dimonis?

• Es mouen, les avellanes?
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PROBLEMES D’ENGINY

1. El problema del condemnat
Expliquen els més vells del poble que, fa molts, molts anys, van acusar un
home de ser bruixot i el tribunal que el jutjava va condemnar-lo a una
sentència ben cruel. El condemnat havia de pronunciar una frase de tal
manera que, si la frase resultava certa, moriria a la forca, i, si resultava
falsa, moriria a la foguera.
El condemnat, però, es va salvar. Com s’ho va fer?

2. L’herència
Poc abans de morir, el rei ordena als seus dos fills que facin una cursa de
cavalls per tal de decidir qui es queda l’herència. El reglament és  el
següent: “El cavall que arribi segon a la meta guanyarà l’herència.”
Podeu donar una solució a aquest problema perquè no s’eternitzi?

3. El taxi
Imagineu-vos que sou taxistes. El vostre taxi és groc i negre i té 10
anys. Després de fer 600 quilòmetres en 8 hores, el tub d’escapament es
trenca i el marcador us indica que no us queda gasolina, i això que heu
omplert el dipòsit fa 6 hores. Quina edat té el taxista?

4. L’aigua i les gerres
Una persona va a la font amb dues gerres, una de 7 litres i una altra d’11
litres. Com ho pot fer per recollir 6 litres?

5. El problema del símbol
Escriu un símbol matemàtic entre 2 i 3 que expressi un nombre major
que 2 i menor que 3.

6. El problema del meu pare
El meu pare, que anava sense paraigües ni barret, el va arreplegar un
ruixat. La roba li va quedar xopa, però, malgrat que portava el cap
descobert, no es va mullar ni un cabell.
Com ho expliqueu?
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SOLUCIONS

1. El problema del condemnat
El condemnat va dir: “Moriré a la foguera”. Si la frase era certa, el condemnat havia de
morir a la forca. Però llavors, la frase esdevenia falsa. I si era falsa, havia de morir a la
foguera. Però llavors, la frase tornava a ser  veritable... Així, el condemnat va ser indultat.
2. L’herència
Cada germà agafa el cavall de l’altre. D’aquesta manera cadascun voldrà guanyar perquè el
seu cavall quedi segon.
3. El taxi
La vostra edat.
4. L’aigua i les gerres
Omple la gerra de 7 i la buida a la d’11. Torna a omplir la gerra petita i amb aquesta aigua
acaba d’omplir la gran. D’aquesta manera, li queden 3 litres a la gerra petita. Buida la gerra
gran i hi aboca els tres litres que tenia a la petita. Torna a omplir la gerra petita i la buida
a la gerra gran. Ara té 10 litres a la gerra gran. Omple altra vegada la gerra de 7 litres i
aboca l’aigua a la gerra gran. Com que aquesta ja contenia 10 litres, només n’hi pot posar un.
Així, a la gerra petita, hi queden exactament 6 litres d’aigua.
5. El problema del símbol
2,3.
6. El problema del meu pare
És calb!!
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Els signes del zodíac

AQUARI

PERÍODE- Del 20 de gener al 20 de febrer. NATURALESA- Aire. DIA
FAVORABLE- Dissabte. NÚMERO- 2. COLOR- Gris fosc i blau fosc.
FAMOSOS AQUARI- Schubert, Chopin, Mozart.
Les persones nascudes sota el signe d’Aquari, en general, són pacients, tranquil·les i
decidides.
No toleren ser sotmesos, ni dominats. No són pràctics. És el signe menys afortunat
en els aspectes sentimentals, per l’excessiu instint amb què tria la seva parella, les
solucions radicals que pren i la gran rapidesa amb què canvia d’humor. Els aquaris
són per naturalesa clarividents.

PEIXOS

PERÍODE- Del 21 de febrer al 20 de març. NATURALESA- Aigua. DIA
FAVORABLE- Dijous. NÚMERO- 11. COLOR- Blanc i blau marí.
FAMOSOS PEIXOS- Einstein.
Les persones nascudes sota el signe de Peixos, en general, són emotives,
reservades, pacients, meditatives, amables, generoses, imitatives, receptives i
pacífiques. Tracten tot sovint de semblar discretes i diferents del que són. Donat
que les seves emocions són molt fortes, tenen tendència a afeccionar-se molt als
seus amics. De vida afectiva complicada i a vegades trista, s’enfronten a l’amor amb
una excessiva emotivitat.
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ÀRIES

PERÍODE- Del 21 de març al 20 d’abril. NATURALESA- Foc. DIA FAVORABLE-
Dimarts. NÚMERO- 7. COLOR- Vermell.
FAMOSOS ÀRIES-Hitler, Lenin.
Les persones nascudes sota el signe d’Àries, en general, són expressives,
independents, fortes, ambicioses i idealistes. La seva intel·ligència és intuïtiva i
instintiva, la qual cosa els permet conèixer a fons tot allò que  els envolta, però els
és molt difícil entendre els seus propis sentiments i emocions. L’amor, donada
l’extrema sensualitat que els caracteritza, és molt breu, per la seva tendència a
cremar-ho tot d’una sola vegada.

TAURE

PERÍODE- Del 21 d’abril al 20 de maig. NATURALESA- Terra. DIA FAVORABLE-
Divendres. NÚMERO- 6. COLOR- Verd. Verd fosc. Blau marí.
FAMOSOS TAURE-Dalí, Camilo José Cela.
Les persones nascudes sota el signe de Taure, en general, són obstinades i de
voluntat de ferro, consistents, pràctiques i substancials. La seva intel·ligència és
lenta però assimiladora. Quan s’alteren, la ira els fa perdre el control de si
mateixos.

BESSONS

PERÍODE- Del 21 de maig al 20 de juny. NATURALESA- Aire. DIA FAVORABLE-
Dimecres. NÚMERO- 12. COLOR- Gris. Groc clar.
FAMOSOS BESSONS- Jordi Pujol, Toni Curtis.
Les persones nascudes sota el signe de Bessons, en general, són inquietes i
dualistes, intel·lectuals, sensacionalistes, irritables i nervioses. Són optimistes i fan
tot pels demés, amb plaer. Els bessons són valents només de paraula. Treuen el
màxim del paper que els ha assignat la vida. Saben ser feliços.
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CRANC

PERÍODE- Del 21 de juny al 21 de juliol. NATURALESA- Aigua. DIA
FAVORABLE- Dilluns. NÚMERO- 2. COLOR- Blanc. Blau.
FAMOSOS CRANC- Marcel Proust, Tchaikovsky.
La persona nascuda sota aquest signe, en general, és sensible, tenaç, imparcial,
impressionable, emotiva i simpàtica. És difícil trobar persones harmonioses en
aquest signe, malgrat que en qüestions de sentiments són meravellosos. Neguen les
veritats desagradables i guarden bé els seus secrets... i els dels altres.

LLEÓ

PERÍODE- Del 22 de juliol al 21 d’agost. NATURALESA- Foc. DIA FAVORABLE-
Diumenge. NÚMERO- 1. COLOR- Groc. Ataronjat.
FAMOSOS LLEÓ- Napoleó, Fidel Castro.
Les persones nascudes sota aquest signe, en general, tenen una intel·ligència viva i
brillant. Són exuberants, distingits i actuen amb orgull i ambició. Són molt
entusiastes, la qual cosa els fa massa superbs. Són alegres, despreocupats i gens
artificials. Són molt sensuals. Neixen amb una noblesa de caràcter que només ells,
amb els seus conflictes i ambicions, poden contrarestar.

VERGE

PERÍODE- Del 22 d’agost al 21 de setembre. NATURALESA- Terra. DIA
FAVORABLE- Dijous. NÚMERO- 10. COLOR- Gris i violeta fosc.
FAMOSOS VERGE- Cardenal Richelieu, Tolstoy.
Els nascuts sota aquest signe, en general, són solitaris, molt enginyosos, actius i
cerebrals. Constructors i amb molta capacitat per aprofitar al màxim les seves
possibilitats. Són crítics amb els altres però també amb ells mateixos. Reflexionen
molt, són curosos i prudents. Més pràctics que idealistes, saben tractar molt bé les
persones. A vegades són una mica creguts.
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BALANÇA

PERÍODE-Del 22 de setembre al 22 d’octubre. NATURALESA- Aire. DIA
FAVORABLE- Divendres. NÚMERO- 8. COLOR- Verd i verd fosc.
FAMOSOS BALANÇA- Liszt, Cervantes.
Les persones nascudes sota el signe de Balança, en general, són els representants
de l’equilibri, el balanç, l’ordre i el seny desapassionat. Són els que més respecten
les formes, despreocupant-se, tot sovint, del fons de les coses i situacions. Les
seves grans dots artístiques i la sensibilitat estètica que posseeixen els obliguen a
crear i a tenir un alt concepte de la creativitat en si mateixa.

ESCORPÍ

PERÍODE- Del 23 d’octubre al 21 de novembre. NATURALESA- Aigua. DIA
FAVORABLE- Dimarts. NÚMERO- 4. COLOR- Vermell fort, morat.
FAMOSOS ESCORPÍ- Camús, Picasso.
Les persones nascudes sota el signe d’Escorpí, en general, són decidides,
reservades, tenaces i introvertides. Són molt exigents i intransigents. Odien
l’embafament, que consideren una feblesa, però, darrera d’aquesta cuirassa de
duresa defensiva, s’amaga una passió i un romanticisme que sols el seu autocontrol
aconsegueix dominar. No temen la mort i el seu desig és viure intensament cada
segon de la seva vida. Tenen desigs poderosos i estan dotats del poder necessari
per aconseguir-los.

SAGITARI

PERÍODE- Del 22 de novembre al 20 de desembre. NATURALESA- Foc. DIA
FAVORABLE- Dijous. NÚMERO- 4. COLOR- Blau cel.
FAMOSOS SAGITARI- Beethoven, Mark Twain, Walt Disney.
Les persones nascudes sota el signe de Sagitari, en general, són introspectives,
franques, sinceres, generoses i honestes. Es prenen les coses tal com vénen sense
ser fatalistes. No coneixen la malícia i tot sovint la seva set de justícia queda
decebuda davant la maldat i la mala fe. Quan s’enfaden, saben perfectament com
ferir, ja que tenen una gran facilitat per captar els punts dèbils dels altres.
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CAPRICORN

PERÍODE- Del 21 de desembre al 19 de gener. NATURALESA- Terra. DIA
FAVORABLE- Dissabte. NÚMERO- 3. COLOR- Negre i gris fosc.
FAMOSOS CAPRICORN- Cèsar August, Stalin.
Les persones nascudes sota el signe de Capricorn, en general, són pacients,
reflexives, tristes i pessimistes. Són fanàtics freds, lògics i lúcids que tot sovint
dirigeixen les seves energies a fanatitzar els altres. Imparcials, justos i exactes,
intenten ser precisos, constants i portar els seus objectius a bon fi mitjançant un
esforç persistent, industriós i perseverant.

L’horòscop per al 2005: EL FUTUR DES DE LA
PEIXERA

AQUARI:
Amor- Aquest any tindràs sort en aquest tema, pots trobar la teva parella
definitiva. Tracta-la bé, perquè serà una persona sensible, però alhora amb
caràcter.
Salut- Vigila amb els esports perquè aquest any pots patir moltes lesions.
Estudis- Continua així i les teves notes pujaran en picat.

PEIXOS:
Amor- Continuaràs igual en aquest tema, sense novetats.
Salut- Vigila en la dieta; tingues una dieta equilibrada. No mengis entre àpats: te’n
penediràs.
Estudis- Si no et poses les botes, les teves notes seran bastant dolentes.
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ÀRIES:
Amor- Si et surt alguna possibilitat, aprofita-la, encara que estiguis
compromès/esa.
Salut- Vés alerta amb la bolleria, perquè porta molts greixos.
Estudis- Treu-te les nenes del cap perquè et perjudicaran en els estudis.

TAURE:
Amor- Serà un any dolent, no et menjaràs un rosco.
Salut- Vés alerta amb el colesterol, vigila la teva dieta.
Estudis- No deixis que els teus problemes amorosos s’interposin en els teus
estudis.

BESSONS:
Amor- Trobaràs el teu príncep/esa blau/va. Aprofita aquest any perquè no tots
seran com aquest.
Salut- Aquest any vigila amb la grip; t’afectarà molt a tu i als del teu voltant.
Estudis- Planteja’t el futur i no prenguis decisions inadequades.

CRANC:
Amor- No et facis més il·lusions del compte: pots equivocar-te.
Salut- Aquest any serà el teu. Les teves defenses estaran en forma.
Estudis- Vigila amb les amistats que et poden influenciar en els estudis.

LLEO:
Amor- Tranquil·litza’t en les situacions amoroses; controla’t.
Salut- No et fiquessis en el món de les drogues: no en sortiràs il·lès.
Estudis- Si notes que no pots seguir el ritme de la classe, apunta’t a classes de
repàs: t’ajudaran.
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VERGE:
Amor- Potser trobaràs l’amor de la teva vida.
Salut- Tot i que et trobes bé, potser seria millor que et fessis una revisió mèdica.
Estudis- Continua així, no te’n refiïs i no et despistis en els estudis.

BALANÇA
Amor- Vés alerta amb les infidelitats, tot s’acaba descobrint.
Salut- En aquest tema, tindràs molta sort, però cuida’t.
Estudis- Intenta apretar una mica més; encara que no vulguis estudiar en el futur,
et servirà de molt.

ESCORPÍ
Amor- Aquest any, descobriràs el teu veritable amor.
Salut- Aquest any et trobaràs molt bé; tot i això, cuida’t.
Estudis- No ho deixis tot per al final: el destí  et pot jugar males passades.

SAGITARI
Amor- Potser la teva parella et deixarà, però no t’enfonsis. No trigarà a aparèixer
algú nou.
Salut- Si et notes algun problema, no el passis de llarg. Acudeix al centre mèdic
més proper que tinguis: la teva salut val molt.
Estudis- Ajuda els teus amics a estudiar, però vigila que això no et perjudiqui.

CAPRICORN
Amor- No serà el teu any; tot i així, no et deprimeixis: la vida continua.
Salut- Tot i que et notis estrany, no t’amoïnis: és el creixement.
Estudis- Abans de prendre una decisió, analitza-la; va més bé.
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Racó literari: poemes

Lluna…

A aquesta lluna tan blanca
puc comparar el teu rostre,

clar i bonic
entre totes les estrelles.

En pondre’s el sol,
puc sentir la teva presència,

que brilla en la foscor
i fa fugir les tenebres.

M’agradaria tenir ales
i arribar al teu costat

encara que tan sols
fos per un instant.

Dolça esperança,
blanca esplendor,
per un petó teu…
què no faria jo?

La soledat

Oh, trista soledat
que omple el meu cor

buit d’esperança,
que batega sense il·lusió.

Vull obrir els ulls al món,
però em quedo en la foscor.

No puc continuar
dins d’aquesta tristor.
Però no puc, tampoc,

emigrar sol.

Sé que si no ho faig,
em quedaré ben sol;

però mentre la vida corre,
jo només veig foscor.
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El Garrofer

Aquí el tenim, en Lluís Subirana, donant-ho tot
per salvar l’alumnat.

Quan anem d’excursió amb ell
tot està controlat i assegurat.

Tot travessant els boixos del bosc immens
dóna pas als seus estimats alumnes.

La “Lola”, al Fòrum, dirigia els treballadors, a ratlla els va fer
anar!
I amb aquesta posició lluïa el seu estil d’ensenyament.
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 En “Tama” ens fa callar al gimnàs amb els seus grans amics, els
negatius. El seu bon rotllo i els campionats fan les classes

úniques.

Gràcies, Pere, amic i mestre!
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El matemàtic de l’institut ens promet, amb la mirada d’esperança,
unes equacions sense final i es fa company de tots els alumnes

que s’apunten a les matemàtiques.

El Querubí ho arregla tot i ens dóna consells de bricolatge al
taller.

I amb els seu humor anglès clavem els claus i muntem semàfors.
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La unió del Carnestoltes: l’un, en Joan Carles, ens fa anar a ratlla
i en Ramon ens posa ànim a la vida

cantant òpera a la classe.

El Defensor de la Justícia fa molts anys que va arribar a l’insti
i el seu humor i els seu acudits verds

són com aquesta bomba que duia al coll.
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Equips de l’IES Gironella

En aquesta secció us parlarem dels equips de futbol, bàsquet i ping-pong de
l’IES de Gironella.

Futbol sala

L’equip de futbol sala està constituït per alumnes que estan cursant ESO a
l’IES de Gironella. Els components d’aquest equip són Toni Guerrero, Hugo
Buch, Josep Arqué,  Joan Codina, David Massachs, Xavier Sala, Pol Estruga i
Isaac Gangolells. Aquest equip està dirigit per en Jordi Sebastian i en
Guillem Fornells, que són ex-alumnes de l’IES de Gironella.

L’equip del nostre institut juga una lliga contra altres equips de la comarca.
Entrenen cada dijous de 5’00h a 6’00h de la tarda al pavelló municipal de
Gironella. Els partits d’aquesta categoria es juguen cada dissabte al matí.
Quan juguen a fora, queden a les 10’30h a davant de l’institut i es desplacen
amb el taxi d’en Lluís Ramón Rodríguez. Quan juguen a Gironella, queden a
les 12’00h, també a davant de l’institut.Aquest equip es troba en els primers
llocs de la lliga.

Bàsquet

L’equip de bàsquet està constituït per alumnes que estan cursant ESO i
batxillerat. Aquest equip, anomenat Bàsquet Gironella, té com a components
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Hugo Buch, Toni Guerrero, Esteve Sanz, Daniel Palini, Joan Soler, Martí
Pont i Isaac Gangolells i té com a entrenadors Jordi Sebastian i Guillem
Fornells.

Juguen segons l’horari dels torneigs comarcals en els quals participen.
Entrenen de 6’00h a 7’00h de la tarda cada dimecres al pavelló municipal de
Gironella. Igual que l’equip de futbol, es desplacen amb el taxi d’en Lluís
Ramón Rodríguez.

Ping-pong

Aquest equip està constituït per alumnes que estan cursant l’ESO. L‘equip,
fins ara, disposa de pocs components, que són Joan Codina, Ferran Serra i
Martí Feliu. Entrenen cada dilluns de 6’00h a 7’00h de la tarda. Tenen com a
entrenador Josep Aymerich, el qual també és un ex-alumne de l’IES
Gironella. Fins ara no han fet cap torneig i no estan inscrits en cap lliga.
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                    L’ENTREVISTA

Xavi Hernández Creus              
Futbolista

Origen: Terrassa (Barcelona).
Data de naixement: 25/01/80
Altura: 1,70 m.
Pes: 68 kg.
Contracte: Acaba contracte el 30/06/07 i té una clàusula de rescissió de 28
milions d'€.
Títols aconseguits: 1 Lliga d'Espanya (99), Campió del món sub-20 (99).
Internacional: 6 vegades.
Trajectòria: 88-97 Barcelona inf., 97-98 Barcelona B i 1998-2005 Barça.
Característiques esportives: Jugador intel·ligent, elegant i precís en la passada,
substitut natural de Guardiola com a organitzador de l'equip al centre del camp.
Debut amb el Barça: Debutà amb el Barça el 18 d'agost de 1998, contra el Mallorca,
al Lluís Sitjar (2-1), fent l'únic gol blau-grana.

Entrevista a en Xavi Hernández

1- Com et vas iniciar en el món del futbol?
Em vaig iniciar quan tenia 5 anys amb l’equip de la meva escola i van veure que
tenia talent. A més, a mi, el futbol ja m’agradava. Quan ja tenia 7 anys, em van
seleccionar per anar a fer les proves amb el Terrassa, les quals vaig passar.



Esports: Entrevista La Peixera

21

2- En quin equip jugaves abans d’entrar al F.C.Barcelona?
Amb el Terrassa, ja que, com t’he dit abans, em van fer les proves i les vaig
superar. Llavors em vaig quedar amb el Terrassa.

3- Com vas reaccionar quan et van dir que el Barça tenia interès en tu?

Si t’haig de dir la veritat, no vaig reaccionar; ni jo mateix m’ho creia. Em vaig
quedar sense paraules. Em vaig posar molt content, ja que el Barça m’havia
agradat des de petit.

4- A quina edat vas començar a jugar amb el F.C.Barcelona?
Als 13 anys: Quan el Barça estava interessat en mi, em van proposar de fer les
proves per accedir al Barça. Sense pensar-m’ho, vaig respondre afirmativament.

5- Creies que arribaries al màxim nivell?
Mai m’havia pensat poder arribar al màxim nivell.

6- Com et sents jugant amb el F.C.Barcelona?
És fantàstic: a més de que m’agrada jugar amb el Barça, també és molt
important la relació amb els companys, amb els quals em sento còmode.

7- Trobes que l’afició del Barça et tracta bé?
Personalment, trobo que em tracten molt bé, però aquesta novetat del crits
racistes, ho trobo llastimós! Tot i que no va per mi, no m’agraden els crits
racistes, ja que van contra companys meus.

8- Quin és el teu segon equip, després del Barça?
Un equip pel qual sento molta admiració és el Chelsea, un equip que m’agrada
molt.

9- Creus que arribaràs a ser capità algun dia?
No ho penso ni ho deixo de pensar, a mi ja m’agrada la posició que tinc al Barça;
tot i això, jo crec que tinc possibilitats de ser el capità.

10- Com vius la  fama? T’agrada ser famós?

Des de petits que tots els nens somien ser famosos, i jo també ho somiava, per
tant, sí que m’agrada ser famós. A més, la fama la visc prou bé. Tot i que alguns
dies més agobiat que altres; però, en fi, és la fama!
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11- Penses estar tota la vida professional jugant amb el F.C.Barcelona?
M’agradaria; el Barça és un equip que m’agrada molt.

12- Què en pensa la teva família que juguis amb el Barça?
Ells hi estan d’acord. Quan el Barça va tenir interès en mi, el meu pare és la
persona que més em va ajudar i em va recolzar.

13- Quins equips d’Europa creus que són els millors, ara mateix?
El Barça, el Madrid... però hi ha equips anglesos com el Chelsea , el Liverpool i el
Bayern de Munich, que també són molt bons.

14- Col·labores amb causes solidàries, com, per exemple, l’ajut a la gent que
ha patit el tsunami?
Per suposat, són coses amb les que estic plenament identificat i m’agrada
col·laborar en causes com la del tsunami, però també he col·laborat en altres.

15- Creus que el Barça aconseguirà algun títol, aquest any o els propers?
Tal i com hem arrancat i si continuem així, estic plenament segur que alguna cosa
caurà, però mai se sap. Tot i així, hem de lluitar fins el final de la lliga.

Bé Xavi, ja hem acabat. Moltes gràcies per tot i que tinguis sort en el futbol!!!
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Tsunami devastador

Tots sabem que el passat 26 de desembre un desastrós tsunami va afectar la costa
del sud-est asiàtic, provocant greus conseqüències. Els països afectats tardaran
anys a tornar a ser com eren.

Descripció del fenomen
“Tsunami” en Japonès significa onada de port. Es tracta d’una sèrie d'ones massives
que poden tenir lloc després d'un terratrèmol, activitat volcànica, esllavissaments
submarins o impactes de meteorits en el mar. Pel que respecta als moviments
tectònics, que en són la causa més corrent, els tsunamis són importants a partir de
terratrèmols marins de magnitud de més de 6.4 a l'escala de Richter i són
veritablement devastadors a partir de 7.

Aquestes onades al mar són de gran període
(entre 5 i 60 minuts) i de longitud d'ona molt
llarga (fins a 800 km). A alta mar tenen una
altura molt baixa (difícilment més de 3 m), de
manera que resulten difícilment apreciables
quan encara es troben lluny de la costa.

A mesura que una onada es troba amb calats
menys profunds (quan s'acosta a la costa) i mentre l'onada encara no s'ha trencat,
existeix un procés d'augment de l'altura de l'onada. Aquest efecte, conegut com a
“shoalling”, és el que fa créixer l'altura dels tsunamis des dels no més de 3 metres
a alta mar fins a més de 25 m al costat de la costa. Mentrestant, la velocitat de
l'onada va disminuint.

El procés de ruptura de les onades és un procés complicat pel qual l'ona perd
simetria i comença a dissipar energia quan el calat i l'altura de l'onada són del
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